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株式会社昭文社ホールディングス （本社 ︓千代田区麹町、代表取締役社長 黒田茂夫、東証コード ︓9475）
とその子会社である株式会社昭文社 （本社 ︓千代田区麹町、代表取締役 川村哲也、以下昭文社）は、話題
を呼んだ『地図でスッと頭に入るアメリカ 50 州』に次ぐ海外編（国別編）の第 2・3 弾として、『地図で
スッと頭に入るイギリス』 『地図でスッと頭に入るフランス』の 2 点を 2023 年 3 月 30 日より発売するこ
とをお知らせいたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
)) 世界をリードする両国のすべてを図解︕ (( 

ライトな地図と楽しいイラストを使い、世界の国や地域をわかりやすく解説して好評の 『地図でスッと
頭に入る』シリーズに新たなラインアップが加わります。 

これまでアメリカ 50 州を皮切りに、ヨーロッパ、アジア、中東＆イスラム、中南米＆北アメリカ…と
海外編を刊行してまいりましたが、今回、政治、文化、スポーツ、酒食、ファッションなど様々な分野で
世界をリードする二大国イギリス、フランスに焦点を当てました。 

『イギリス』は全土をロンドンとそれ以外の 4 つの地方に、『フランス』は全土を６つの地方にそれぞ
れ分け、各地方で代表的な地域について地理 ・歴史 ・文化 ・食 ・有名人 ・・などからその地域に関連する
アイコンを取り上げ、分かりやすく紹介していきます。特に押さえておきたい重要な街や地区、歴史など
については詳細な解説ページを設けて読者の理解を助けています。イギリス、フランスについて新たに
勉強したい人、当地に旅行を計画している人などに打ってつけの一冊です。 

監修にはそれぞれの国と日本の橋渡し役として活躍中のハリー杉山さん、Julie Blanchin Fujita （ジ
ュリ・ブランシャン・フジタ）さんを起用。最新のイギリス、フランス事情が詰まっています。 

大人気シリーズ「地図でスッと頭に入る」国別編の続刊登場︕ 
『イギリス』『フランス』を 3／30 発売 

～政治、文化、スポーツ、酒食、ファッション…様々な分野で世界をリードする二大国を徹底解説～ 

＜左︓ 『イギリス』、右︓『フランス』の各表紙＞ 

https://www.mapple.co.jp/
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)) 代表誌面 (( 
『イギリス』 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
『フランス』 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜「エリザベス女王が愛したもの
＆場所は︖」＞ 

＜「ロンドン」＞ ＜「バッキンガム宮殿～ 
ウェストミンスター」＞ 

＜「映画『ハリー・ポッター』に
見る経済効果と英国文化」＞ 

＜「エディンバラ～ 
グラスゴー」＞ 

＜「アビー・ロード～ 
ベーカー・ストリート」＞ 

＜「芸術大国フランスを代表する 
近代絵画の芸術家たち」＞ 

＜「フランス革命の発火点 
バスティーユ牢獄」＞ 

＜「セーヌ川右岸」＞ 

＜「イル＝ド＝フランス」＞ ＜「フランス南東・コルス島」＞ ＜「ノルマンディー」＞ 

https://www.mapple.co.jp/
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)) 誌面構成 (( 
『イギリス』 
◆イギリスの魅力再発見︕ 
◆1 章 ロンドン 
◆2 章 イングランド 
◆3 章 スコットランド 
◆4 章 ウェールズ 
◆5 章 北アイルランド 
 
『フランス』 
◆フランスの魅力再発見︕ 
◆1 章 パリ 
◆2 章 イル＝ド＝フランス 
◆3 章 フランス北東 
◆4 章 フランス北西 
◆5 章 フランス南東・コルス島 
◆6 章 フランス南西 
 
)) 監修者プロフィール (( 
『イギリス』 
|| ハリー杉山 （はりー すぎやま） 

1985 年東京生まれ、イギリス育ち。イギリス人の父と日本人の母を持つ。1998 年に名門ウィンチェ
スター・カレッジに入学。その後、ロンドン大学東洋アフリカ研究学院で、中国語を専攻する。日本語、
英語、中国語、フランス語の 4 か国語を操り、司会、リポーター、モデル、俳優などマルチに活躍。2013
年に 「駐日英国大使館 食の親善大使」に就任した。幼少時代からサッカーを続けており、英国アーセナ
ル FC の熱狂的なファンでもある。 

主な出演番組は、CX 「ノンストップ︕」、NHK BS1 「ランスマ倶楽部」、J-WAVE 「POP OF THE WORLD」、
TBS「世界ふしぎ発見︕」など多数。 

 
『フランス』 
|| Julie Blanchin Fujita（ジュリ・ブランシャン・フジタ） 

1979 年、フランスシャラント県生まれ。2004 年にストラスブールの国立美術学校 （École supérieure 
des arts décoratifs de Strasbourg）を卒業。翌年からイラストレーターとして活動。アマゾンを中心
にポリネシア、オーストラリアなどを訪れ、現地の日常生活を描く。2008 年に南極圏へ向かう取材の途
中で東京に短期滞在し、翌年から日本での生活を始める。2017 年に日本の日常生活を綴った 『J'aime le 
nattō（納豆が好き）』を フランスの出版社 Hikari Éditions から出版し、ベストセラーに。 

著書に子ども用ミニ絵本シリーズ 『mon imagier japonais』[動物、もの、食べ物編など]があるほか、 
2015 年から NHK 出版の「まいにちフランス語」にイラストの連載もしている。２児の母。 
【ホームページ】https://www.julieblanchin.com 

 
 

https://www.mapple.co.jp/
https://www.julieblanchin.com/
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)) 商品概要 (( 
商品名   ︓ 『地図でスッと頭に入るイギリス』『地図でスッと頭に入るフランス』 
体裁・頁数 ︓ B5 変判、本体 128 頁 
発売日   ︓ 2023 年 3 月 30 日 

全国の主要書店で販売 
定価    ︓ 各 1,760 円（本体 1,600 円＋税 10%） 
出版社   ︓ 株式会社 昭文社 
 
)) 「スッと頭に入る」シリーズ 国別編について (( 
||「地理」、とりわけ話題のテーマに着目、複雑な歴史経緯や地理的な特徴をスッと頭に入るように整理 
|| 地理的背景や関係性、地政学的情報などを地図にプロット、テーマを噛み砕いて地図上に見える化 
|| イラストや図説、数字等もふんだんに入れ、全体的に読みやすくわかりやすいページを追求 

様々な地域とその特性がすっきり整理され、うろ覚えのキーワードからもひもとける作りは、社会人の
学び直しや、無味乾燥な教科書では記憶しにくい中学・高校生のサブテキストとしても最適です。 

「地図でスッと頭に入る」シリーズはこれまで歴史編、国内編、海外編、テーマ編を展開、この 『イギ
リス』『フランス』は『アメリカ 50 州』に次ぐ海外編（国別編）の第 2・3 弾となります。 

https://www.mapple.co.jp/

